
EHPAD BLANPAIN/COUCHOT

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI

Intervenants 

Extérieurs

Coiffeuse  Coiffeuse

Ateliers Arts 

Plastiques 

Gymnastique douce

Salon Télé

Animatrice 1  

Entretiens individuels 

Lecture du journal

Entretiens individuels

Lecture du journal

Atelier mémoire

Atelier Esthétique

Salon de coiffure

Lecture du journal

Atelier Créatif

Modelage de Bijoux

Véranda d'Animation

Lecture du journal

Remue-méninges

Grand Salon

Animatrice 2 

Remue-méninges

Grand Salon

Activités diverses 

Véranda d'animation ou 

Sortie "Marché" 

Entretiens individuels dans les 

étages

+ Activités à définir

Entretiens individuels

Atelier Esthétique à domicile

Chambres

Intervenants 

Extérieurs
Gymnastique douce

Salon TV

Chorale

Salon TV

Animatrice 1

Activités manuelles

Salon

Sortie minibus

Activités manuelles ou jeux de 

société

Véranda d'animation

Raid des ainés 

Foyer Logements Les 

Coquillottes Sortie dans le Parc ou

Activités à la carte

Animatrice 2 

Jeux de société

Véranda d'animation

Activités à la carte

Salon

Activités diverses

Véranda d'animation

Messe (tous les 15 jours)

Salon TV

Activités manuelles

Salon

Entretiens Individuels 

PLANNING HEBDOMADAIRE ANIMATION BLANPAIN

MATIN

APRES MIDI

JEUDI

Lecture du journal

Remue-méninges

Jeux de société

Véranda d'animation


