
BAR LE DUC  

Journée Week-end Journée Week-end 
Cuisine : 10,71 € Cuisine : 17,14 € Cuisine : 11,78 € Cuisine : 18,85 € 

Salle de réunion : 
20,40 € 

Salle de réunion : 
32,64 € 

Salle de réunion : 
22,44 € 

Salle de réunion : 
35,90 € 

Salle Cim : 34,68 € Salle Cim : 55,49 € Salle Cim : 38,14 € Salle CIM : 61,03 
€ 

Forfait cuisine + 
Salle Cim : 40,85 € 

Forfait cuisine + 
Salle Cim : 65,36 € 

Forfait cuisine + Salle 
Cim : 44,93 € 

Forfait cuisine + 
Salle Cim : 71,90 
€ 

EXTERIEUR  

HORAIRES D’OUVERTURE DU SECRETARIAT 
 

Ö Du lundi au vendredi 
Matin : 9h00 - 12h00 / Après-midi : 13h30 - 18h00 

 
 

LOCATION / PRÊT DE SALLES 
 

♦ Mise à disposition des salles pour les associations. 
♦ Location des salles aux particuliers. 

 

TARIFS 

Accueil - Secrétariat 

 

  
 

Centre Socioculturel  
de la Ville Haute 

 

Centre Communal d’Action Sociale 
Centre Socioculturel de la Ville Haute 

36 rue des Ducs à Bar-le-Duc  
Tél. : 03.29.45.56.71 - Fax : 03.29.45.38.79 
Courriel : centresocial.villehaute@barleduc.fr 

Activités 

Proximité 

Loisirs 

Projets 

Solidarité 

Famille 

 

PROGRAMME 
2009 - 2010 

 

 
 

 
 

 

 

 

  

Convivialité 



Petite enfance (0 - 5 ans) 

 

Éveil aux Arts Plastiques pour les enfants de 3 à 5 ans. 
 
Durant les ateliers, les enfants découvriront la peinture au travers 
de différentes approches ludiques : 

⇒ couleurs, 
⇒ empreintes, 
⇒ collages, 
⇒ grattages… 

 
♦ Mercredi : 11h00 à 11h45 

 
☺ En raison de l’âge des enfants, l’atelier accueillera 6 bambins par 
séance. 
 
Tarif : 10 € / trimestre 
 
Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice culturelle. 

« Atelier Arts Plastiques » 
      

Le « Raid des Aînés » 
♦ Vendredi : 14h00 à 17h00 

Activités manuelles, jeux de carte, discussion pour les retraités au-
tour d’un café et d’un goûter. 
Contact : Nathalie MATHIEU - Service Personnes Agées 
CIAS : 03.29.79.17.41 

Permanence d’une Assistante Sociale  
Permanence de Mme ROUZE, Assistante Sociale au Centre Médi-
co- Social  les jeudis de 9h30 à 10h45. 
Prise de rendez-vous - Secrétariat du C.M.S : 03.29.79.20.77 

Le Réseau d’Échange Réciproque des Savoirs 
(RERS) 

Les personnes peuvent transmettre leurs savoirs et en acquérir de 
nouveaux dans un échange réciproque et gratuit. 

♦ Vendredi : 15h00 à 16h00 (Permanence Ville Haute) 
Contact : Mélanie HABART : 03.29.77.22.66 

Dispositif  BOUGE et BOUGE + 
Dispositif d’animation pour les jeunes de 10 à 16 ans . 
Contact : Lehocen KEBDI, Service Jeunesse et Famille  
CCAS : 03.29.79.17.41 

Atelier « La Cabriole » 
Éveil corporel pour les tout petits  (0 - 4 ans) . 

♦ Mercredis de 10h00 à 11h00 (2 – 4 ans), 
♦ Jeudi : 9h00 à 10h00 (0-18 mois), 
♦ Jeudi : 10h00 à 11h00 (18-36 mois), 
♦ Vendredi : 10h00 à 11h00 (18 mois-4 ans). 

Contact  : CIAS -  Service Petite Enfance : 03.29.79.56.57 

Partenaires 



Association de Gymnastique Volontaire 
 
Gym d’Entretien (hors vacances scolaires) 

♦  Lundi de 9h00 à 10h00 �     Vendredi :  9h00 à 10h00 
Yoga (hors vacances scolaires) 

♦ Jeudi : de 12h15 à 13h30, de 17h00 à 18h15 ou de 18h30 à 
20h00. 

Relaxation - Sophrologie (hors vacances scolaires) 
♦ Vendredi de 17h00 à 18h15 et de 18h30 à 20h00 
 

Contact : Marie Thérèse KOWALCSYK : 03.29.78.39.85 

Musique d’Ensemble du Barrois (hors vacances scolaires) 
Enseignement musical pour jeunes et adultes. 

♦ Groupe vocal : Mercredi de 20h30 à 22h30, 
♦ Groupe guitare sèche : Jeudi de 19h30 à 20h00, 
♦ Groupe percussions : Jeudi de 20h00 à 20h45, 
♦ Groupe instrumental :Jeudi de 20h45 à 22h30. 
 

Contact : Laurence AUBERT GERVAISE : 03.29.76.33.69 

CLSB - Section Échecs (hors vacances scolaires) 
♦ Section jeunes (débutants/+ de 7 ans) : Lundi de 18h00 à 

19h00. 
♦ Section adultes (confirmés) : Vendredi à partir de 20h45 
 

Contact : Jean-Michel ALTHUSER : 03.29.79.04.17 

Accueil des associations Enfance (6 - 12 ans) 

Activités de loisirs pour les enfants de 6 à 12 ans sur le site de la 
Fédération les mercredis, hors vacances scolaires, et pendant les 
vacances scolaires (Fermé pendant les vacances de Noël).  
Ö Inscription en ½ journée sans repas ou journée complète avec 
repas les mercredis. 
Ö Inscription en journée complète avec repas pendant les vacan-
ces scolaires. 
☺ Accueil Ville Haute : Matin : 8h00 - 8h15 / Soir :  17h50 - 18h00. 
 

Tarif : 
Bar-le-Duc :  6 € / ½ journée  - 10 € / journée avec repas 
Extérieur :  6,60 € / ½ journée - 11 € / journée avec repas 
 

 

Contact : CCAS - Service Jeunesse et Famille : 03.29.79.98.85  

 

Activités manuelles, sportives…. proposées aux enfants de 6 à 12 
ans pendant les vacances scolaires. 
☺ Inscription en ½ journée ou journée complète sans repas. 
☺ Horaires d’accueil Ville Haute : 

♦ Matin : 8h15 - 8h45 / Midi :  11h30 - 12h00 
♦ Après-midi : 13h30 - 14h00 / Soir :  17h45 - 18h00 
 

Tarif : En fonction du quotient familial du foyer. 
 

Pièces à fournir 
y Relevé des prestations familiales � Carnet de santé  
y Déclaration des revenus 2008   y  Assu-
rance extra scolaire 

 

Bons CAF, Bons MSA et Chèques Vacances acceptés. 

Mercredis Récréatifs  
      

Centre de Loisirs des Centres So-
    



 

Soutien scolaire pour les enfants du CP à la 6ème. 
2 créneaux horaires, hors vacances scolaires, sont proposés dès 
septembre 2009 : 

♦ Mardi : 16h30 à 18h00 et / ou Vendredi : 16h30 à 18h00 
 

Tarif : Gratuit 
Renseignements : Audrey AIMOND, Référente Famille 

Enfance (6 - 12 ans) 

« Aide aux devoirs » 
      

 

Activités manuelles et culturelles, hors vacances scolaires, desti-
nées aux enfants de 6 ans et plus : 

♦ Mercredi : 14h00 à 16h00 
 

3 thèmes sont proposés sur l’année scolaire : 
⇒ Marché de Saint Nicolas (Oct. À Déc. 2009) 
⇒ Apprentis Animateurs (Janv. à Mars 2010) 
⇒ Rêves de Quartier (Avril à juin 2010) 

 

Tarif : 1 € / séance  
Renseignements : Audrey AIMOND, Référente Famille. 

« Ma Cité, j’y tiens ! » 
      

« Modelage et Céramique » 
 

Activité, hors vacances scolaires, proposée aux en-
fants à partir de 6 ans : 

♦ Mercredi : 14h00 à 15h30 
 

Tarif : 22 € / trimestre 
 

Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice 
culturelle 

      

 
Initiation aux différentes techniques du travail de la terre (argile) et 
décoration de l’objet réalisé (engobe, émail…). 
 3 créneaux (Hors vacances scolaires) sont proposés. 
 

♦ Lundi : de 14h30 à 17h00 
♦ Lundi : de 18h00 à 20h30 
♦ Mardi : de 18h00 à 20h30 

 
Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice 
culturelle 
 

Tarif : 22 € / trimestre 
 

Loisirs (Tout Public) 

Atelier Modelage et Céramique 
    

 
Initiation aux différentes techniques et réalisation de foulard, ta-
bleau, abat-jour…. 
 

♦ Jeudi :  9h00 à 11h00 (Hors vacances scolaires) 
 

Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice culturelle 
 

Tarif : 15 € / trimestre 

Atelier Peinture sur Soie 
      



 
Initiation à la peinture sur porcelaine (en passant par la faïence 
pour les débutants), préparation des couleurs, dessin, mise en 
couleurs et cuisson des pièces. 
 

♦ Mardi : 14h00 à 16h30 
 

1 fois tous les 15 jours. 
 
Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice culturelle 

 
Tarif : 10 € / trimestre 
 
(Hors vacances scolaires) 

Loisirs (Tout Public) 

Peinture sur Porcelaine 
      

 

Découverte des Arts Plastiques pour les enfants de 6 à 8 ans. 
8 enfants pourront approcher diverses techniques (collage, pein-
ture, dessin….). 
 

Cette activité se déroule pendant les périodes scolaires. 
 

♦  Mercredi : 9h30 à 10h45 
 

Tarif : 10 € / trimestre 
 

Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice culturelle 

Enfance (6 - 12 ans) 

« Atelier Arts Plastiques  » 
      

 

Approfondissement des Arts Plastiques pour les 9 -12 ans. 
10 enfants pourront développer différentes techniques (collage, 
peinture, dessin… .). 
Cette activité se déroule pendant les périodes scolaires (1 fois / 
15 jours). 
 

Des œuvres célèbres seront étudiées dans les ateliers afin de 
leur faire découvrir des moments importants de l’histoire de l’art.. 
 

♦  Mercredi : 16h00 à 17h30 
 

Tarif : 10 € / trimestre 
 
Renseignements : Laëtitia FRANÇOIS, Animatrice culturelle 

« Atelier Arts Plastiques » 
      



Jeunesse (10 ans – 16 ans) 

Dispositif  BOUGE  
 
Dispositif d’animation pour les jeunes âgés de 10 à 16 ans pen-
dant les vacances scolaires. 
Activités manuelles, sportives, (jeux, karting, mini camps, sor-
ties…)  sont proposées aux ados : 
 

Tarif : 5 € / semaine 
 
Renseignements : Lehocen KEBDI, Coordinateur du Dispositif 
Bouge au 03.29.70.00.06 - 06.71.90.68.93  

   

   

Dispositif  BOUGE +  
   

   

 
Dispositif d’animation pour les jeunes âgés de 10 à 16 ans hors 
vacances scolaires (certains mercredis et certains samedis). 
Activités manuelles, sportives, sorties... sont proposées aux ados : 
 

Tarif : 5 € / période scolaire 
 

Renseignements : Lehocen KEBDI, Coordinateur du Dispositif  
Bouge + au 03.29.70.00.06 - 06.71.90.68..93  

 

Activités diverses pour les familles (jeux de société, cuisine, pis-
cine, marche…) selon la demande des usagers. A partir de novem-
bre 2009 
 

♦ Mercredis de 10h00 à 11h30 (Hors vacances scolaires) 
 

Tarif : 10 € / Trimestre / Famille 
Renseignements : Audrey AIMOND, Référente Famille. 
 

Le programme des activités sera établi ultérieurement. 

Atelier de relooking de vêtements et/ou de couture familiale. Une 
manifestation est prévue en fin d’année afin de montrer toutes les 
créations. A partir de janvier 2010. 

♦ Lundis de 14h00 à 17h00 (Hors vacances scolaires) 
Tarif : Gratuit  
Renseignements : Audrey AIMOND, Référente Famille. 

 

Projet  sur la décoration d’intérieur, ouvert à un public adulte rési-
dant  à Bar-le-Duc et réalisé en 3 temps : 1. Approche des loisirs 
créatifs 2. Mise en place de projets personnels 3. Réalisation d’un 
blog « Trucs et Astuces ». 
 

♦ Vendredis de 13h30 à 16h00 (Hors vacances scolaires) 
 

Tarif : Gratuit  

Renseignements : Audrey AIMOND, Référente Famille. 

Famille (Tous Publics) 

« Jeu de cette Famille » 
   

   

« Décor et Vous » 
        

« Deuxième démarque » 

      


